
(Eau)Tour  de la haute mayenne 
 

1ère visite : Le bocage et les zones humides ; quels rôles pour la ressource en eau ? 
 

Samedi 25 avril 2009, Montaudin & Ernée 
 
 

Ce qu'il faut retenir sur les haies : 
 
 

Les rôles de la haie : 
 
 

- Frein à l'érosion des sols 
- Régulateur climatique (température et 
humidité...) 
- Coupe-vent (augmentant la production des 
cultures...) 
- Abris pour les animaux 
- Régulateur hydrique (crue) 
 
- Recyclage des éléments minéraux  

- Habitat d'une biodiversité spécifique 
- Corridors (route privilégiée pour la faune et la 
flore) 
- Formation d’un paysage typique : le bocage 
- Ressources économiques (bois, fourrage, 
fruits...) 
 

 
 
 
 

 
Source : Collection science et techniques agricoles, 2e semestre 2001 

 
 
 
 
 
Le verre de l’amitié vous est offert par la Communauté de communes de l’Ernée 
Z.I. Hainaud Querminais – 53500 ERNEE – Tel. : 02 43 05 98 80 

Plus spécifiquement pour la ressource 
en eau, les haies : 
 
1 - Freinent les écoulements et retiennent 

les limons lorsqu'elles sont 
perpendiculaires à la pente. 

2 & 3 - Accentuent l'infiltration de l'eau et 
la recharge des nappes phréatiques 

4 & 5 - Recyclent les éléments minéraux 
dont l'azote et le phosphore 
excédentaire des parcelles cultivées. 

 
- Canalisent l'eau lorsqu'elles sont 

parallèles à la pente 



Ce qu'il faut retenir sur les zones humides : 
 

Source : Etude inter-agence n°89 : les zones humides et la ressource en eau 

 
 

Coordonnées des intervenants : 
 
M. Ory  : Maire de Montaudin, Mairie, 5 place de la mairie, 53220 Montaudin – Tel. : 02 43 05 31 47 
 
Mme Stéphanie Mareau : animatrice du bassin versant de l'Ernée – SIAEP région d'Ernée -  
Place de l’Hôtel de Ville - BP 74 – 53500 Ernée – Tel. : 06 79 01 94 51 
 
M. Fabien Poirier : Direction Départementale de l'Agriculture et de la Forêt  - Cité administrative 
BP 3841 - Rue Mac Donald – 53030 LAVAL CEDEX 9 - Tél. : 02 43 49 67 03  
 
Mme Lemercier : élue municipale présidente de la commission environnement de la  mairie d'Ernée 
– Place de l'Hôtel de Ville – 53500 Ernée – Tel. : 02 43 08 71 10 
Membre de la commission environnement de la Communauté de communes de l’Ernée 
 
M. David Quinton : Chargé de mission environnement - ID Environnement –  
130 rue de la visitation – 53100 – Tel. : 02 43 03 79 62 
 
M. Jean-Claude Louarn : président 
Mme Anne Amblès : animatrice – Conseil de Développement de Haute Mayenne – Ancienne mairie, 
place Cheverus – 53100 Mayenne – Tel. : 02 43 04 64 58 – cd@hautemayenne.org 
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Les rôles des zones humides : 
 
F1 : Expansion des crues 
F2 : Régulation des débits d'étiages 

(période basses eaux en été) 
F3 : Recharge des nappes 
F4 : Recharge des cours d'eau en 

alluvion 
F5 : Recyclage des nutriments 

(azote, phosphore...) 
F6 : Rétention des toxiques 

(phytosanitaires...) 
F7 : Interception des matières en 

suspension (limons...) 
F8 : Abri pour une riche biodiversité 


